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Alcuni consigli per non sprecare l'Acqua! 

 
1. Quando ti lavi i denti o ti radi tieni aperto il rubinetto solo per il tempo necessario 
2. Ripara il rubinetto che gocciola o il W.C. che perde: possono sprecare anche 100 

litri di acqua al giorno 
3. Preferisci la doccia al bagno perché così risparmi due terzi dell'acqua 
4. Riduci il livello d'acqua nelle cassette del W.C. regolando opportunamente il 

galleggiante 
5. Fai funzionare la lavatrice e la lavastoviglie a pieno carico: queste consumano di 

regola per il lavaggio e il risciacquo la stessa quantità di acqua sia a metà che a 
pieno carico. In questo modo, oltre all'acqua, risparmierai anche energia elettrica 

6. Lava la verdura a mollo anziché in acqua corrente, puoi riutilizzare l'acqua per 
innaffiare piante e fiori 

7. Per lavare l'automobile usa un secchio e non l'acqua corrente a getto, puoi arrivare 
a risparmiare circa 130 litri di acqua potabile 

8. Controlla anche la parte non visibile dell'impianto interno chiudendo tutti i vari 
rubinetti: in queste condizioni il contatore generale non deve girare; in caso 
contrario, occorre provvedere all'individuazione ed alla conseguente riparazione 
della perdita 

9. Puoi ridurre il tempo di attesa per ottenere l'acqua calda alla temperatura 
desiderata facendo isolare termicamente le condutture, eviterai così anche tanto 
spreco e costi!! 

10. Evita, nei periodi di emergenza, il riempimento di piscine famigliari entro o 
fuoriterra!! 

 
 


